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1. Organizatorem Konkursu jest Fundacja Anny Dymnej ,Mimo Wszystko”,
ul. Myczkowskiego 4, 30-198 Krakow

2. Definicje:

Organizator Konkursu - Fundacja Anny Dymnej ,Mimo Wszystko”
Partner projektu - Medycyna Praktyczna

Konkurs - Ogolnopolski Konkurs Poezji ,,Stowa, dobrze, ze jestescie”

Uczestnik Konkursu - osoba, ktora zgtasza chec wzigcia udziatu w Konkursie i wySle dokumenty
zgtoszeniowe

Opiekun Prawny Uczestnika Konkursu - opiekun Uczestnika Konkursu, ktory jest ubezwtasnowolniony
i nie moze sam podpisa¢ dokumentacji konkursowe;.

3. W Konkursie moze wzia¢ udziat osoba, ktora ukonczyta 16 lat i posiada aktualne orzeczenie
0 niepetnosprawnosci.

4. Konkurs zostanie przeprowadzony w dwoch kategoriach:
| KATEGORIA: , Osoby z niepetnosprawnoscia intelektualng”

Do kategorii 0s6b z niepetnosprawnoscia intelektualng zaliczajq sie osoby ze stwierdzong obnizong
sprawnoscig intelektualng [wedtug klasyfikacji ICD-10: uposledzenie umystowe (01- U)].

Il KATEGORIA: ,Osoby z pozostatymi niepetnosprawnos$ciami”

Do kategorii 0s6b z pozostatymi niepetnosprawnosciami zaliczaja sie osoby z pozostatymi
schorzeniami lub zaburzeniami funkcjonowania organizmu (wszystkie symbole wedtug klasyfikacji
ICD-10, ROWNIEZ CHOROBY PSYCHICZNE bez stwierdzonej niepetnosprawnosci intelektualnej).

Uczestnicy Konkursu zobowigzani sa do zaznaczenia w Karcie Zgtoszeniowej wtasciwej kategorii,
zgodnej z trescig posiadanego, aktualnego orzeczenia o niepetnosprawnosci.

W przypadku braku wskazania rodzaju niepetnosprawnosci w orzeczeniu, wymagane jest dodatkowe
zaswiadczenie lekarskie potwierdzajace ten fakt.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany kategorii, do ktorej zostanie zakwalifikowany uczestnik,
w przypadku stwierdzenia niezgodno$ci z dostarczong dokumentacja.

5. Praca konkursowa sa wiersze: 3 utwory w jezyku polskim (utwor nie moze przekracza¢ dwoch
stron standardowego maszynopisu). Dopuszczalne sa wszelkie techniki pisarskie, w tym pisanie
rekami, ustami, stopami czy tez za pomocg powiek i specjalistycznych programow komputerowych
wspomagajacych komunikacje.
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6. W celu zachowania anonimowosci autorow podczas oceniania prac, Uczestnikowi Konkursu
w momencie rejestracji przypisany zostaje unikalny kod, ktérym oznaczone sq jego Utwory.

Prosimy nie podpisywac arkuszy z Utworami nazwiskiem ani pseudonimem artystycznym.

7. Prace konkursowe, zgodnie z podpisanym o$wiadczeniem, musza stanowi¢ oryginalng tworczo$ce
osoby zgtaszajacej sie do Konkursu. Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za podanie przez
Uczestnika Konkursu nieprawdziwych lub niepetnych informacji w o$wiadczeniu, w szczegolnosSci
odpowiedzialnosci wobec 0sob trzecich za naruszenie przystugujacych im praw autorskich, praw
wiasnosci intelektualnej, dobr osobistych.

8. Aby wzig¢ udziat w Konkursie, nalezy zgtosi¢ swojq che¢ udziatu, czyli uzupetni¢ dokumenty
zgtoszeniowe. Mozna to zrobi¢ w dwojaki sposob:

1) wypetni¢ prosty, internetowy formularz zgtoszeniowy https://cdwio.mimowszystko.org/form/
zgloszenie-konkurs-poezji dostepny na stronie www.mimowszystko.org, w zaktadce ,,Co robimy -
Konkurs Poezji” https://mimowszystko.org/co-robimy/konkurspoezji/ oraz w aktualno$ciach.

Wypetnienie, przestanie danych i o$wiadczen za posrednictwem internetowego formularza
zgtoszeniowego jest rownoznaczne z podpisaniem dokumentow zgtoszeniowych.

2) wypetni¢ dokumenty w formie papierowej (karta zgtoszeniowa, oswiadczenie Uczestnika Konkursu
oraz dokument dotyczacy danych osobowych), dotaczy¢ prace konkursowe

(3 autorskie utwory), kopie aktualnego orzeczenia o niepetnosprawnosci oraz zdjecie portretowe.

W przypadku, gdy Uczestnik Konkursu jest ubezwtasnowolniony lub niepetnoletni, dokumenty
uzupetnia i podpisuje Opiekun prawny Uczestnika Konkursu (Karta zgtoszeniowa, O$wiadczenie
Opiekuna prawnego oraz dokument dotyczacy danych osobowych).

Wszystkie dokumenty dostepne sa do pobrania na stronie internetowej www.mimowszystko.org,
w zaktadce ,Co robimy - Konkurs Poezji” https://mimowszystko.org/co-robimy/konkurspoezji/ oraz
w aktualnosciach.

9. Komplet dokumentow w formie papierowej, wymienionych w punkcie 8.2. niniejszego Regulaminu,
nalezy wypetni¢, wydrukowac i podpisac, a nastepnie dostarczy¢ Organizatorowi Konkursu w terminie
do 31 grudnia 2025 roku, do 16.00, poczta tradycyjna lub osobiscie na adres:

Fundacja Anny Dymnej ,Mimo Wszystko”
ul. Profesora Stefana Myczkowskiego 4
30-198 Krakow

Dokumenty nalezy dostarczy¢ w zaklejonej kopercie z dopiskiem ,,Konkurs poezji”.
O dochowaniu terminu ztozenia zgtoszenia decydowac¢ bedzie data stempla pocztowego.
Biuro fundacji czynne jest w godzinach od 8.00 do 16.00, od poniedziatku do piatku.

10. Internetowy formularz zgtoszeniowy dostepny pod linkiem https://cdwio.mimowszystko.org/
form/zgloszenie-konkurs-poezji nalezy uzupetnic¢ i przesta¢ do Organizatora Konkursu w terminie do
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31 grudnia 2025 roku, do 24.00. O dochowaniu terminu ztozenia zgtoszenia w tej formie decydowac
bedzie data przestania formularza.

11. Zgtoszenie dorgczone po terminie lub niespetniajace wymogodw okreslonych w niniejszym
Regulaminie nie bedzie podlega¢ rozpatrzeniu.

12. Zwyciezcy obydwu kategorii zostang wytonieni podczas posiedzenia jury, ktore odbedzie sie

w siedzibie Organizatora, w terminie dogodnym dla wszystkich jurorow. Ogtoszenie wynikdw nastapi
do 5 dni po posiedzeniu jury, jednak nie pozniej niz do 28.02.2026 r. Informacja o wynikach Konkursu
zostanie opublikowana na stronie internetowej www.mimowszystko.org. Organizator zastrzega sobie
prawo do organizacji obrad jury Konkursu w formie zdalnej.

13. Po wytonieniu zwycigzcow Konkursu, Organizator przyzna laureatom |, Il i Il miejsca rownorzedne
nagrody w obydwu kategoriach w wysokosci: 5000 (I miejsce), 3000 (Il miejsce) i 2000 (I1l miejsce)
ztotych netto. Organizator zastrzega sobie prawo do przyznania mniejszej liczby nagrod lub dodania
dodatkowych wyrdznien (maksymalnie 3 z kazdej kategorii).

14. Organizator zastrzega sobie prawo do wykorzystania prac finalistdéw do promocji Konkursu.

15. Organizator kontaktowat sie bedzie z Uczestnikami i/lub Opiekunami prawnymi e-mailowo

i telefonicznie.

Adres e-mail poezja@mimowszystko.org stuzy wytacznie do kontaktu informacyjnego oraz do
zadawania pytan dotyczacych Konkursu. Zgtoszenia konkursowe przestane na ten adres nie beda
rozpatrywane.

16. Informacja Administratora o przetwarzaniu danych osobowych:

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i ust. 2 ogblnego rozporzadzenia o ochronie danych z 27 kwietnia 2016
r. (Dz. Urz. UE L 119 7 4.05.2016 r.) twoje dane osobowe bedq przetwarzane przez nas w celu
przeprowadzenia Konkursu.

Informujemy, ze:

Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Fundacja Anny Dymnej ,Mimo Wszystko”
z siedzibq w Krakowie, ul. Profesora Stefana Myczkowskiego 4, 30-198;

- kontakt z Inspektorem Ochrony Danych - iod@mimowszystko.org, tel.: 12 422 69 03;

- odbiorcami Pani/Pana danych osobowych beda wytacznie podmioty uprawnione do uzyskania
danych osobowych na podstawie przepisdw prawa;

- Pani/Pana dane osobowe przetwarzane beda do czasu zakonczenia Konkursu, a nastepnie beda
przechowywane u nas przez okres 5 lat;

- posiada Pani/Pan prawo do zadania od Administratora dostepu do danych osobowych, do ich
sprostowania, usunigcia lub ograniczenia przetwarzania, a takze do wniesienia sprzeciwu wobec
przetwarzania;

- ma Pani/Pan prawo wniesienia skargi do PUODO.
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17. Dane osobowe sa gromadzone na zasadzie dobrowolnosci, jednakze podanie danych w karcie
zgtoszeniowej jest warunkiem niezbednym w celu wziecia udziatu w Konkursie. Administratorem
danych jest Organizator, ktory bedzie przetwarza¢ dane w celu przeprowadzenia niniejszego Konkursu,
w tym promocji wydarzenia (m.in. w publikacjach prasowych).

18. Przekazujac wsrod dokumentdw aktualne orzeczenie o niepetnosprawnosci, Uczestnik Konkursu
wyraza zgode na przetwarzanie danych dotyczacych jego stanu zdrowia przez Organizatora Konkursu,
jako Administratora Danych Osobowych, wytacznie w celu wzigcia udziatu w Konkursie.

19. Organizator zastrzega sobie prawo do rejestracji fotografii i wideo do celow promocyjnych

i archiwalnych, a tym samym Uczestnik Konkursu wyraza zgode na szerokie wykorzystywanie przez
Organizatora tych nagran, zawiersjacych wizerunek oraz prace Uczestnika Konkursu do celow
promocyjnych i archiwalnych.

20. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany niniejszego Regulaminu w kazdym czasie bez
podania przyczyny, poprzez zamieszczenie odpowiedniej informacji na stronie internetowej www.
mimowszystko.org. Zmieniony Regulamin wchodzi w zycie z chwilg jego opublikowania.

21. Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za podanie przez Uczestnika Konkursu nieprawdziwych
lub niepetnych danych osobowych.

22. W przypadku zmiany danych, podanych przy zgtoszeniu udziatu w Konkursie, Uczestnik Konkursu
jest zobowiazany niezwtocznie powiadomic o tym fakcie Organizatora.

23. Zgtoszenie udziatu w Konkursie jest jednoznaczne z akceptacja niniejszego Regulaminu.
24. Kwestie sporne, nieujete w niniejszym Regulaminie, rozstrzyga¢ bedzie Organizator.
25. Zatacznikami do Regulaminu sa:

a) karta zgtoszeniowa Uczestnika Konkursu;

b) o$wiadczenie Uczestnika Konkursu;

c) o$wiadczenie Opiekuna Prawnego Uczestnika Konkursu;

d) o$wiadczenie dotyczace przetwarzania danych osobowych Uczestnika Konkursu;

e) o$wiadczenie dotyczace przetwarzania danych osobowych Opiekuna Prawnego Uczestnika
Konkursu.



